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Im Zwelfel fur das Leben

VON RAINER BECKMANN gehdrigen, etwas Privates, in das sich niemand
einmischen sollte?
Gerade in den US-Medien ist dieser Aspekt
Theresa (Terri) Marie Schiavo war 26 Jahretark betont worden. Es gehért zu den Grund-
alt, als sie am 25. Februar 1990 einen Herzstiliberzeugungen der amerikanischen Gesell-
stand erlitt. Als Folge trat im Gehirn ein Sauerschaft, dass sich Staat, Offentlichkeit und Justiz
stoffmangel ein, der zu schweren Schaden fihmdglichst aus dem Privat- und Familienleben
te. In einem so genannten Wachkoma wurde s@er Burger herauszuhalten haben. Das ,right of
seitdem kunstlich Uber eine Magensonde eprivacy”, das man mit unserem Selbstbestim-
nahrt. Der weitere Verlauf ihrer Behandlungmungs- und Personlichkeitsrecht vergleichen
und auch der juristischen Auseinandersetzunigann, wird in Amerika sehr hoch bewertet und
zwischen ihrem Ehemann, Michael Schiavogegen jede Form der Einflussnahme von auf3en
und ihren Eltern, Mary und Robert Schindleryerteidigt. Wer mit diesem Recht argumentiert,
wurde hierzulande kaum wahrgenommen. Erdtann sich breiter Unterstutzung sicher sein.
die dramatische Zuspitzung der letzten Wochen Tatsachlich ging es aber im Fall Schiavo U-
fuhrte zu weltweiter Aufmerksamkeit. Mit ei- berhaupt nicht um den geschitzten Privatbe-
nem eigenen Gesetz versuchten Abgeordnetereich irgendwelcher Familienangehorigen von
haus, Senat und Prasident der Vereinigten Sta&erri Schiavo, sondern um die Frage, wie man
ten, den Eltern noch eine Chance zur Rettungit ihr selbst hatte umgehen sollen. Wie war
ihrer Tochter einzurdumen. Aber auch die zuder gesundheitliche Zustand der Patientin zu
satzliche Einschaltung von Bundesgerichtebbewerten und welche Art von medizinischer
und des Supreme Court brachte keine Wende. Behandlung war geboten? Bestand eine Ver-
pflichtung, Terri Gber die Magensonde zu er-
Wirklich nur ein ,Familiendrama“? nahren und Flissigkeit zuzufiihren, oder be-
stand die Verpflichtung, gerade dies zu unter-
Handelte es sich nur um einen tragischerdassen?
von Politik und Medien hochgespielten Einzel- Nach amerikanischem Recht ist bei dieser
fall? Die Berichterstattung in den Medien hat~rage der Willen der Betroffenen ausschlagge-
teilweise den Eindruck vermittelt, dass der Falbend. Eine schriftliche Patientenverfiigung, in
Schiavo von politischen Kreisen benutzt worder Terri Schiavo selbst Anweisungen fir ihre
den war, um sich gegenuber konservativehinftige Behandlung gegeben hétte, existierte
Wahlerschichten als ,gute Lebensschitzeraber nicht. In einem solchen Fall verlangt die
darzustellen. Ob dieses Kalkil eine Rolle geUS-Rechtsprechung, dass ein Vertreter so ent-
spielt hat, kann nicht vollig ausgeschlossescheidet, wie die betroffene Person in der aktu-
werden. Wie so oft gibt es aber auch in diesemllen Situation selbst entscheiden wirde. Im
Fall keine ,einfachen” Erklarungen. Zum Toddeutschen Recht wird dies als ,mutmallicher
von Terri Schiavo haben viele Aspekte beigeWille* bezeichnet. Dieser soll aus friiheren all-
tragen - und einige davon sollten uns beunruhgemeinen AuRerungen des Patienten, seinen
gen. Wertvorstellungen, religiogsen Uberzeugungen
In der offentlichen Wahrnehmung erschierund &hnlichen Gesichtspunkten ermittelt wer-
die Auseinandersetzung um das Leben von Teden. An dieser Stelle treffen sich zwei Prob-
ri Schiavo primar als ein innerfamilidrer Kon-lemkreise: Wer sollte der Vertreter von Terri
flikt. Wahrend der Ehemann fir die EntfernungSchiavo sein, und was war ihr ,mutmaflicher
der Magensonde eintrat, kAmpften die Eltern fiwille*?
die Fortfuhrung der kinstlichen Ernahrung. Der ortlich zustandige Richter erkannte den
War ,der Fall* deshalb nur ein ,Familiendra- Ehemann als gesetzlichen Vertreter (,guardi-
ma“, eine Meinungsverschiedenheit unter Anan®) von Terri Schiavo an. Wahrend Terri sich




Die Tagespost, 2. April 2005, S. 9

in den Jahren 1991 und 1992 in verschiedeneand convincing evidence*) nicht erreicht wurde.
Einrichtungen zur Behandlung und RehabilitaDie Gerichte entschieden aber immer wieder
tion befand, fuhrte Michael Schiavo Haftungs-gegen die Fortsetzung der Ernahrung. Lasst sich
prozesse, die mit erheblichen Schadensersataierfir eine Erklarung finden?
zahlungen endeten. In diesen Verfahren be- Als Teil einer solchen Erklarung muss auf
kannte er sich zu seiner Ehe und erklarte, eten bioethischen Hintergrund verwiesen wer-
wolle mit Terri zusammenbleiben und fiur sieden, der die Debatte um Sterbenlassen und
sorgen. Doch schon ab dem Jahr 1993 wandel&erbehilfe seit vielen Jahren in den USA pragt.
sich seine Einstellung. Er verweigerte empfohPatienten mit dem Krankheitsbild von Terri
lene Rehabilitierungsbehandlungen, gab medBchiavo befinden sich nach der angelsachsi-
zinische Informationen nicht an die Eltern wei-schen Terminologie in einem ,persistant vege-
ter und verlangte, dass eine eventuell erforderltative state* (PVS), einem andauernden ,vege-
che Wiederbelebung unterbleiben solle. Er stelkativen* Zustand. Ob dieser bei Terri Schiavo
te sich nunmehr auf den Standpunkt, dass seimarklich vorlag, soll hier offen bleiben - (Vi-
Frau nicht gewollt hatte, auf Dauer ,kinstlich*deoaufnahmen, die hieran Zweifel aufwerfen,
am Leben erhalten zu werden. sind auf der Homepage der Eltern abrufbar:
Hierdurch kam es zum Zerwirfnis zwischenwww.terrisfight.org). Patienten mit PVS, bei
Michael Schiavo und den Eltern von Terri. Die-denen die aul3ere Hirnrinde funktionsunfahig
se versuchten das Gericht zu bewegen, eingeworden ist, werden als Lebewesen ohne jedes
anderen ,guardian” einzusetzen. Sie verneinteBewusstsein betrachtet. Ihnen fehlen damit Fa-
dass sich ihre Tochter fur den Abbruch lebendiigkeiten und Eigenschaften, die als spezifisch
verlangernder MalRBhahmen ausgesprochen halmenschlich angesehen werden. Ihr Leben
Die von ihrem Ehemann behauptete Einstellungleicht nach dieser Auffassung mehr dem einer
zum Thema ,kinstliche LebensverlangerungPflanze als dem eines Menschen. Von daher
habe sie nie zum Ausdruck gebracht. wurde schon vor Jahren in Amerika von nam-
Der zustandige Richter blieb davon jedocthaften Ethikern tberlegt, ob man nicht Organe
unbeeindruckt. Selbst die Tatsache, dass Miron Menschen mit PVS fur Transplantations-
chael Schiavo seit 1997 mit einer anderen Frazwecke verwenden kdnne.
zusammenlebt, mit der er zwei Kinder hat, fuhr- Was fir uns wie eine Horrorvision erscheint,
te nicht zu einer anderen Entscheidung. Fur dast im Grunde nur das Zuendedenken der bio-
Gericht blieb die nur noch formale Stellung alsthischen ,Person-Doktrin“, die ebenfalls im
.Ehemann” der entscheidende Gesichtspunlkangelsachsischen Kulturkreis entwickelt worden
fur die Vertretungsberechtigung. Michael Schiist. Nicht die Zugehoérigkeit zur Gattung
avo zog sich auch nicht freiwillig zuriick, ob-Mensch soll als moralisch und rechtlich rele-
wohl ihm die Eheleute Schindler angebotervant gelten, sondern das Vorhandensein be-
hatten, an seiner Stelle weiter fir Terri zu sorstimmter geistiger Leistungsmerkmale, die im
gen. GrofR3hirn lokalisiert werden. Nur wer solche
Eigenschaften vorhanden hat, sei eine schutz-
Wer eine schutzwirdige Person ist  wiirdige Person.
und wer nicht Die ,Person-Doktrin“ hat zwar noch keine
allgemeine Anerkennung in der Medizin, der
All diese Umstande lassen es unverstandlicffentlichkeit oder der Rechtswissenschaft er-
erscheinen, weshalb die Eltern von Terri Schigahren. Sie wirkt sich aber schon merklich auf
vo bis zuletzt vor Gericht erfolglos blieben.die Sichtweise aus, mit der Uber Falle wie den
Angesichts des Verhaltens des Ehemannes, sder Terri Schiavo diskutiert und berichtet wird.
ner Hinwendung zu einer anderen Frau und dén einschlagigen Fachartikeln kommt es prak-
schwachen Beweislage in Bezug auf die angeltisch nur noch darauf an, ob die Diagnose
liche Ablehnung ,kinstlicher Lebenserhal-,PVS* festgestellt wurde oder nicht. Andere
tung“, hatte man annehmen mussen, dass déesichtspunkte, wie der Wille des Patienten
erforderliche Beweisstandard fir die Anord-oder dessen ,Wohl*, spielen kaum noch eine
nung der Entfernung der Magensonde (,cleaRolle.
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Ein weiterer Aspekt fur das Scheitern vormusste. Der ,Fall Schiavo“ muss auch zu Fol-
Terris Eltern ist, dass sie in den Augen der amgerungen fir unseren eigenen Umgang mit
rikanischen Offentlichkeit als die eigentlichenKrankheit und Tod fiihren. Eine Patientenver-
~Storenfriede” dastehen. Aus dem Blickwinkelfigung hétte zur Klarung beitragen kodnnen,
einer abstrakten Selbstbestimmungsdogmatikelche Behandlungsmalinahmen durchzufihren
heraus waren sie es, die ihrer Tochter dasder zu unterlassen sind. Das ist ein positiver
.,Recht auf den eigenen Tod"“ vorenthalten woll-Aspekt, dem allerdings auch die Gefahr negati-
ten. Sie verhinderten lange Zeit, dass Terwer Entwicklungen gegenibersteht. Je mehr
.Sterben darf”. Vorausverfiugungen es gibt, die Behandlungs-

Kann man es aber den Eltern verdenkenjerzichte enthalten, desto eher geraten alte und
dass sie ihre Tochter, der sie viel Zuwendunfgranke Menschen unter Druck, sich dem Trend
gaben und deren Reaktionen sie spurten, weitemes ,sozialvertraglichen Friihablebens* anzu-
pflegen und zusatzliche Behandlungsschrittechlie3en.
einleiten wollten? Sollten Sie tatenlos zusehen, Nach welchem Mal3stab ist zu entscheiden,
wie auf Geheil3 des ,Ehemannes” ihre Tochtewenn - wie im Fall Schiavo - ein klar erkennba-
buchstablich ,eingeht*? Soll man unter diesemer, die aktuelle Situation treffender Wille eines
Umstanden Kritik daran Uben, dass sie keineantscheidungsunfahigen Patienten nicht vor-
anderen Weg mehr sahen, als den, die Politik ifregt? Das Vorhaben des Justizministeriums,

dieses Drama hineinzuziehen? gesetzlich den ,mutmallichen Willen* festzu-
schreiben, kann nicht als wegweisend betrachtet

Folgen fur unseren Umgang mit werden. Die Formel vom ,mutmaRlichen Wil-

Krankheit und Tod len” ist zu anféllig fiir nachtragliche subjektive

Einschatzungen. Solche MutmalRungen durfen

In Justizkreisen und in der Offentlichkeit nicht zum alles entscheidenden ,Willen“ des
entstand dadurch der Eindruck, dass die UnalBetroffenen hochstilisiert werden. Letztlich
hangigkeit der Rechtsprechung durch Einzelkann nur das Wohl des Patienten der Mal3stab
fallgesetze ausgehebelt werden sollte. Dies haein.
zu Verhartungen gefiihrt, die einer rationalen Diesem Wohl dient es sicher nicht, jede
L6sung des Falles entgegenstanden. Doch bliélorm der Apparatemedizin auf unbestimmte
den Eltern eine andere Wahl? Der zustandigeauer zum Einsatz zu bringen, oder aus durch-
Richter ging vom Vorliegen eines ,persistantsichtigen Grinden Wachkoma-Patienten zu
vegetative state” aus, ohne die Betroffene auclebenden Leichnamen® zu erklaren. Wo genau
nur ein einziges Mal personlich aufgesucht zdlie Grenze liegt, die das zulassige Sterbenlassen
haben. Und noch am 8. Marz 2005 untersagteom strafwirdigen Toten durch Unterlassen
er, dass nach der angeordneten Einstellung denterscheidet, ist weiter zu diskutieren. Da aber
kunstlichen Erndhrung versucht wird, Terrinicht feststeht, ob eine solche Grenze wirklich
Schiavo auf natirlichem Weg Nahrung undexistiert, muss auch der Grundsatz ,in dubio
Flussigkeit zuzufuhren. Das war und ist untepro vita“ weiterhin Geltung haben.
keinen Umstanden zu rechtfertigen und macht Bei Terri Schiavo wurde dieser Grundsatz
deutlich, wie festgefahren die Situation in die-missachtet.
sem Fall tatsachlich gewesen ist. Das Verbot,
Terri auf natirlichem Weg zu ernahren, ver-
starkt den EindrUCk, dass der Richter nicht be- Der Autor ist |\/||tg||ed der Enquete-Kommission
reit war, einmal getroffene Festlegungen im des Deutschen Bundestages ,Ethik und Recht
Laufe des Verfahrens wieder in Frage zu stel- der modernen Medizin®
len. Konsequenz kann eine Tugend sein.
Manchmal ist sie aber auch unbarmherzig - und
in diesem Fall todlich.

Die Umstande des Todes von Terri Schiavo
werfen nicht nur die Frage auf, warum diese
Frau gerade jetzt und auf diese Weise sterben



